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Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Baselland

schritt:weise: deutsch

Das praventive Spiel- und Lernprogramm schritt:weise richtet sich an Schweizer Familien oder
solche mit Migrationshintergrund, die sich Hilfe bei der Erziehung und Foérderung ihrer Kinder
wulnschen.

Was bringt das Programm schritt:weise lhrem Kind?
Erziehung. Das Spiel- und Lernprogramm schritt:weise unterstiitzt Familien aktiv in der Erziehung
ihrer Kinder.

Forderung. Die Eltern lernen die Entwicklung ihres Kindes spielerisch zu fordern.

Starthilfe. Die Eltern ermoglichen ihrem Kind so eine gesunde Entwicklung und spater einen guten Start
in den Kindergarten und in die Schule.

Wie funktioniert das Programm schritt:weise?
Hausbesuche. Die Eltern/Mutter und |hr Kind werden wochentlich, spater vierzehntaglich von einer
schritt:weise- Hausbesucherin zu Hause besucht.

Spielen lernen. Die Hausbesucherin bringt bei jedem Besuch eine neue Spielidee, ein Bilderbuch
oder ein Spiel mit, das lhr Kind behalten kann.

Spielen liben. Als Eltern/Mutter spielen Sie mit Ihrem Kind, was die Hausbesucherin gezeigt hat. So
ermdglichen Sie ihrem Kind viele neue Erfahrungen, die wichtig sind fur seine Entwicklung.

Gruppentreffen. Vierzehntaglich findet ab der 13. Woche ein Gruppentreffen statt. Hier erfahren die
Eltern/Mutter viel Neues zum Thema Erziehung und lernen andere Mitter bzw. Eltern kennen, mit
denen Sie lhre Erfahrungen austauschen koénnen.

Programmdauer. Das Spiel- und Lernprogramm schritt:weise dauert 18 Monate. Wahrend den
Schulferien finden keine Hausbesuche und Gruppentreffen statt.

Kosten. Die Teilnahme kostet fir die Familie monatlich Fr. 10.— (Spielmaterialbeitrag)

schritt:weise — gut fiir kleine Kinder und ihre Eltern!

« Kinder lernen durch aktives Spielen

* Kinder scharfen ihre Sinne

* Kinder erweitern ihren Wortschatz

* Kinder entdecken neue Materialien

* Kinder werden gestarkt

* Kinder und Eltern geniessen das gemeinsame Spiel

Nehmen Sie am Programm schritt:weise teil!

Teilnahme. Das Programm richtet sich an Schweizer und ausléndische Eltern mit Kindern im Alter
ab 1 bis 3 Jahren, die bei der Erziehung und Férderung ihrer Kinder Unterstlitzung wiinschen.
Teilnehmen konnen Eltern aus Birsfelden, Fullinsdorf, Frenkendorf, Liestal, Lausen und Pratteln.

Weitere Auskiinfte und Anmeldung
Angelika Matiz, Tel. 061 905 82 90, a.matiz@srk-baselland.ch
Daniela Tribelhorn, Tel. 061 905 82 77, d.tribelhorn@srk-baselland.ch
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Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Baselland

schritt:weise: albanisch

Cka i sjell programi schritt:weise fémijés suaj?
Edukimi. Programi i lojés dhe i mésimit schritt:weise mbéshtet familjet né ményré aktive né
edukimin e fémijéve té tyre.

Pérkrahja (nxitja). Ju si prindér mésoni ta pérkrahni zhvillimin e fémijé suaj me ané té
lojés.

Ndihma nismétare. Késhtu i mundésoni fémijés suaj njé zhvillim té shéndosh dhe mé
voné njé nisje t& miré pér né kopsht dhe né shkollé.

Si funksionon programi schritt:weise?
Vizitat né shtépi. Ju dhe fémijén tuaj fillimisht do té “ju vizitojé vizituesja shtépiake e
schritt:weise njé heré né javé, e mé voné ¢do katérmbédhjeté dité.

Mésimi i lojés. Vizituesja shtépiake éshté njé ndihmése e shkolluar nga ne. Ajo sjell né ¢do
vizité njé ide té re pér té luajtur, njé libér me fotografi ose njé lojé.

Ushtrimi i lojés. Ju luani me fémijén tuaj lojérat g€ ju ka treguar vizituesja e shtépisé.
Késhtu i mundésoni fémijés suaj ploté pérjetime té reja qé jané me réndési pér zhvillimin e
tij.

Takimet grupore. Cdo katérmbédhjeté dité nga java e 13-té organizohet njé takim grupor. Kétu
mésoni shumé gjéra té reja lidhur me edukimin dhe njoftoni néna té tjera respektivisht prindér
té tjeré me té cilét mund té shkémbeni pérvojat tuaja.

Zgjatja e programit. Programi i lojés dhe | mésimit zgjaté 18 muaj. Gjaté pushimeve
shkollore nuk organizohen vizitat shtépiake dhe as takimet grupore.

Shpenzimet. Pjesémarrja kushton pér familje 10 franga né muaj (kontribut pér materialin
elojés).

schritt:weise — éshté i miré pér femijét dhe prindérit e tyre!

* Fémijét mésojné me ané té lojés aktive

» Fémijét i mprehin shqisat e tyre

» Fémijét e zgjerojné fjalorin

» Fémijét zbulojné materiale té reja

» Fémijét do té forcohen

* Fémijét dhe prindérit i kénagen lojés sé bashku.

Contact: Rotes Kreuz Baselland
Angelika Matiz, Tel. 061 905 82 90, a.matiz@srk-baselland.ch
Daniela Tribelhorn, Tel. 061 905 82 77, d.tribelhorn@srk-baselland.ch
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Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Baselland

schritt:weise: English

schritt:weise: a prevention learning and play programme for families with preschool-aged
children

What offers the schritt:weise programme to your child?
Early learning. The schritt:weise (step-by-step) learning and play programme actively supports
families as they educate and care for their children.

Promoting development. As parents, you learn to encourage your child’s development through
games and play.

Good start. You will support your child’s healthy development and enable him or her to get off to a
good start in preschool and school later on.

How does the schritt:weise programme work?
Home visits. A home visitor comes to see you and your child weekly — later on, every second week.

Learning to play. The home visitor is a trained lay assistant. She brings along a new idea for
playing, a picturebook or a game each time she is visiting.

Practicing playing. You play with your child using whatever the home visitor showed to you. In this way,
your child gains new experiences which are important for his or her development.

Group meetings. Three months after the programme has started group meetings take place every
two weeks. There you receive a lot of new information about early learning and meet other parents
you can share your experiences with.

Programme length. The schritt:weise learning and play programme lasts for 18 months. There are
no home visits or group meetings during school holidays.

Costs. The monthly participation costs the family SFr. 10.-- (fee for the play material)

schritt:weise — good for young children and their parents!

e Children learn through active play

e Children train their senses

e Children enlarge their vocabulary

e Children discover new materials

e Children grow stronger

e Children and parents both enjoy playing together

And taking part in the schritt:weise programme is so easy!
Participation. A description of the programme is offered in several languages.

Contact:

Rotes Kreuz Baselland
Angelika Matiz, Tel. 061 905 82 90, a.matiz@srk-baselland.ch

Daniela Tribelhorn, Tel. 061 905 82 77, d.tribelhorn@srk-baselland.ch
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Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Baselland

schritt:weise: frangais

Qu’est-ce le programme schritt:weise apporte a votre enfant?
Education. Le programme de jeu et d’apprentissage schritt:weise (petits:pas) soutient activement
les familles dans I'éducation de leurs enfants.

Encouragement. En tant que parents vous apprenez a encourager le développement de votre
enfant de fagon ludique.

Aide initiale. Vous permettez ainsi a votre enfant d’avoir un développement sain et plus tard un bon
départ au jardin d’enfants et a I'école.

Comment fonctionne le programme schritt:weise?
Visites a domicile. Vous et votre enfant recevez la visite d’'une intervenante de schritt:weise a la
maison chaque semaine, par la suite tous les quinze jours.

Apprendre a jouer. L’intervenante est une aide nonprofessionnelle formée. Lors de chaque visite,
elle apporte une nouvelle idée de jeu, un livre d’histoires ou un jeu.

Exercer les jeux. Vous jouez avec votre enfant comme l'intervenante a domicile vous I'a montré.
Ainsi vous permettez a votre enfant de faire de nombreuses expériences nouvelles, importantes
pour son développement.

Rencontres de groupe. Aprés trois mois, des rencontres de groupe ont lieu tous les quinze jours. A
cette occasion, vous apprenez beaucoup de nouveautés au sujet de I'éducation et faites la
connaissance d’autres parents avec lesquels vous pouvez échanger vos expériences.

Durée du programme. Le programme de jeu et d’'apprentissage schritt:weise dure 18 mois. Les
visites a domicile et rencontres de groupe n’ont pas lieu durant les vacances scolaires.

Colts. La participation colte 10.- fr. par famille et mois (contribution aux frais des supports de jeu)

schritt:weise est bon pour les enfants en bas age et leurs parents

e Les enfants apprennent grace au jeu actif.

e Les enfants aiguisent leurs sens.

e Les enfants enrichissent leur vocabulaire.

¢ Les enfants découvrent de nouveaux supports matériels.
e Les enfants sont renforcés.

e Enfants et parents prennent plaisir a jouer ensemble

C’est ainsi trés simple de participer au programme schritt:weise!
Participation. Il y a des descriptions du programme en différentes langues.

Contact:

Rotes Kreuz Baselland

Angelika Matiz, Tel. 061 905 82 90, a.matiz@srk-baselland.ch
Daniela Tribelhorn, Tel. 061 905 82 77, d.tribelhorn@srk-baselland.ch
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BRI 4 Postkonto 40-2448-4 info@srk-baselland.ch
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Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Baselland

schritt:weise: somalisch

Muxuu keenayaa Baranaamijkaan?
Barbaarin. Cayaar iyo waxbarasho isku jira si Waalidku limihiisa u caawiyo si firfircoona u
kobciyo limaha.

Dhirgelin. Adigu waalid ahan waxaad ka caawinaysaa llmahaaga si cayaar ah adoo
dhiirigelineya.

Bilawga Caawinta. WWaxaad Iimaha u suurtagelinaysaa Barbaarin Caafimad gabta
hadhawne ka caawineysa bilawga Kindergartenka iyo Iskuulka.

Sidee u shageeyaa ,, Tallaabo Tallaabo*“?
Boogasho Guri. Adiga iyo limahaa waxaa guriga laydinka so booganayaa Toddobaadki 1
Mar Bilaha hore, kadibna 2dii Toddobaad 1 Mar Qof ka socda ,Tallaabo Tallaabo®.

Cayaarta baro. Qofka Guriga kugu so booganaya waa qof la baray habka Cayaarinta.
Mar walbana waxuu kuu keenaysaa Figrado cayareed oo casri ah, buugag sawiro leh iyo
alaab ciyaar ah.

Cayaarta Tijaabi. Waxaad |la cayaaraysaa ilmahaaga, sida ay ku tustay Guri boogatadu.
Waxaad u suuragalinaysaa waxyaalo badan oo ku cusub oo muhiim u ah koritanka ilmaha.

Kulan Kooxeed. 2dii Toddobaadba hal mar ayaa la kulmaysaa waalidiinta kale, waxaad is
waydaarsanaysaan waayaaragnimo barnaamijkaan oo cayaar iyo waxbarasho.

Socod Barnaamijka. Wuxuu soconayaa Barnamijka Cayaarta iyo Waxbarasho ee
tallaabo tallaabo 18 Billod. Fasaxa iskoolka ma jirto Boogashoguri iyo kulankooxeed
midna.

Qiimaha. Kagaybgelida Qiimaheedu waa 10 Farab Qoyskii bil kasta ( Alaabta cayaarta).

Tallaabo Tallaabo wuxuu u fiican yahay carruurta iyo waalidkood

« Carrurtu waxay baranayasn inay sifirfirrcoon u cayaaraan

* Waxay kobcinaysaa darenka ilmaha

* Carrurta waxay baranayaan weedho cusub oo afkooda ah

 Carruurta waxay ogaanayaan Alaabo Cayaar oo Cusub

+ Carruurta way ku adkaanayaan

* Carruurta iyo waalidkood waxay ka wada faaiidaysanayaa cayar wadaijir ah

Contact:

Rotes Kreuz Baselland
Angelika Matiz, Tel. 061 905 82 90, a.matiz@srk-baselland.ch
Daniela Tribelhorn, Tel. 061 905 82 77, d.tribelhorn@srk-baselland.ch
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Schweizerisches Rotes Krevz +
Kanton Baselland

schritt : weise: aleremwn_ @ ewsoib Ly 560 (tamilisch
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Contact:

Rotes Kreuz Baselland
Angelika Matiz, Tel. 061 905 82 90, a.matiz@srk-baselland.ch

Daniela Tribelhorn, Tel. 061 905 82 77, d.tribelhorn@srk-baselland.ch
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Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Baselland

schritt:weise: turkisch

schritt:weise programi cocuklarimiza neler kazandiracak?
Egitim. Bu oyun- ve 6grenme programi schritt:weise ailelere, cocuklarinin egitiminde aktiv
bir sekilde destek oluyor.

Tesvik. Sizler aile olarak, cocuk gelisimine kolaylikla destek olmayi 6greniyorsunuz.

Baslangic yardimi. Sizler cocugunuza saglikli bir gelisim sagliyorsunuz ve sonrasi cocuk
yuvasi ve okul da basarili bir baslangig.

Nasil isliyor bu schritt:weise programi?
Ev ziyaretleri. Siz ve cocugunuz haftalik daha sonralarda 14 gtinde bir ev ziyaretleri
yapan calisanlarimizca evinizde ziyaret edileceksiniz.

Oyunlar Ogrenmek. Ev ziyaretleri yapan calisanlarimiz, bu konuda tecriibesiz kalanlara
yardimci oluyorlar. Her ziyaretlerinde yeni bir oyun-fikri, bir resimli Kitap yada bir oyun
getiriyorlar.

Oyunlara calismak. Ev ziyaretleri yapan calisanlarimiz sizlere gosterdigi gibi,
cocugunuzla birlikte bu oyunlari oynuyorsunuz. Siz béylelikle yeni tecriibelere imkan
sagliyorsunuz ki, bunlar cocuk gelisimde énemli bir unsur.

Grup- Toplantilari. 3 ay sonrasinda, her iki haftadan sonra bir grup toplantilari yapilacak.
Burada sizler tema-cocuk egitiminde yeni tecriibeler edinecek ve yeni aileler ile
tanisacaksiniz. Boylelikle aileler birbirlerine tecriibelerini aktarabileceklerdir.

Program siirecek. Bu oyun- ve dgrenme programi schritt:weise 18 ay surecek. Okul tatili
suresince ev ziyaretleri ve grup toplantilari
olmayacak.

Tutar. Kayit tutari aileler icin aylik Fr.10.- (Oyuncak icin aidat)

schritt:weise —kiliciik cocuklar ve onlar’in aileleri igin iyi!

- Cocuklar aktiv bir sekilde oynayarak 6greniyorlar.

- Cocuklar duyuorganlarini gliclendiriyorlar.

- Cocuklar kelime hazinelerini genisletiyorlar.

- Cocuklar yeni arac-gerec’leri 6greniyor.

- Cocuklar daha gicll olacaklar.

- Cocuk ve aileler birlikte oynamanin tadini cikaracaklar

Contact:

Rotes Kreuz Baselland
Angelika Matiz, Tel. 061 905 82 90, a.matiz@srk-baselland.ch
Daniela Tribelhorn, Tel. 061 905 82 77, d.tribelhorn@srk-baselland.ch
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